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   “Профсоюзная Туристская Компания”

   Россия,190098, г.Санкт-Петербург, ул. Галерная, д.22,оф.22.  

                   Тел. +7(921)945-01-61, +7(812)312-96-24.

                              Тел./факс +7(812)571-8460.

            e-mail: nsproftour@yandex.ru


Санаторий «им. Артема» (Сергеева) Мэрии Москвы, Московская область, г. Химки, м-н. Фирсановка

Расположен в 15 км от МКАД, на берегу реки Сходни, в одном из живописных уголков Подмосковья, на территории старинного парка площадью более 90 га, из них 27 га - ухоженный лесопарк с пляжной зоной, прогулочными дорожками, клумбами, дорожками для терренкура. С трех сторон санаторий огибает река. 

Размещение: три отдельно стоящих корпуса, столовая, культурно-досуговый центр, магазин.

Корпус № 1 (3-х этажный с лифтом).

· 1-но местный номер: умывальник, телевизор, холодильник; душ, туалет - на этаже; 

· 2-х местный номер: умывальник, телевизор, холодильник, две кровати; душ, туалет - на этаже;

Корпус № 2 (6-ти этажный с лифтом, на 1 и 2 этаже располагается лечебная база). 

· 1-но местный номер: санузел с душевой кабиной, телевизор, холодильник;

· 2-х местный номер: санузел с душевой кабиной, телевизор, холодильник, две кровати.

· 2-х местный 2-х комнатный Люкс: санузел с душевой кабиной, холодильник, телевизор, двуспальная кровать.

Корпус №3 (2-х этажный).

· 1-но местный номер: санузел с душевой кабиной, телевизор, холодильник;

· 2-местный номер Студия: санузел с душевой кабиной, телевизор, холодильник, двуспальная кровать, раскладной диван.

· 2-местный 2-комнатный Люкс: санузел с душевой кабиной, холодильник, телевизор, двуспальная кровать.

Питание: 3-х разовое питание по заказной системе, диетическое меню.

Профиль лечения: полный комплекс услуг по восстановительному лечению, первичной и вторичной профилактике болезней сердечнососудистой, нервной систем, опорно-двигательного аппарата, болезней органов дыхания и пищеварения.

Лечебная база:

· аппаратная физиотерапия - гальванизация, интерференционные токи, синусоидальные модулированные токи;

· электростимуляция мышц, диадинамические токи, ультразвук, электросон, электрофорез лекарственных веществ;

· дарсонвализация местная, дециметр волновая терапия, микроволновая терапия. УВЧ-терапия, магнит терапия, лазеротерапия, УФ – облучение;

· бальнеотерапия, ванны - жемчужные, ароматические, вихревые, контрастные, суховоздушные углекислые, местные ножные, местные ручные; 

· души - душ Шарко, циркулярный душ, восходящий душ, подводный душ-массаж;

· грязелечение - грязевые аппликации, грязевые ванны;

· ингаляции - кислородотерапия и другие ингаляции;

· фитотерапия;

· системы психологического оздоровления - музыкотерапия, ароматерапия;

· диетотерапия, климатолечение;

· лечебная физкультура (ЛФК);

· массаж, медикаментозная терапия, озон терапия, терренкур;

· на базе санатория развернуто отделение реабилитации пациентов, перенесших инфаркт миокарда, острое нарушение мозгового кровообращения.

Водоснабжение: горячая и холодная вода - постоянно.

Инфраструктура: бар, сауна с бассейном, косметологический кабинет, СПА-процедуры, солярий, пляж, ландшафтный парк, экскурсии, магазин, библиотека, автостоянка, лодочная станция. Обширная культурно-развлекательная программа: экскурсии, концерты, караоке, видео, танцевальные и литературные вечера. 

Спорт: закрытый бассейн, спортивные площадки, тренажерный зал, теннисный корт, бильярд, прокат спортинвентаря.

Дети: принимаются с 3-х лет, с оплатой проживания и питания. Есть детская игровая комната.

Для корпоративных клиентов: банкетный зал, конференц-зал.

Расчетный час: 12:00

В стоимость входит: питание 3-разовое (при проживании в номерах повышенной комфортности, в стоимость включается питание в VIP-зале столовой. При пользовании VIP-залом пациентами из номеров других категорий, стоимость путевки увеличивается), лечение (по назначению врача и при наличии санаторно-курортной карты, от 4-х дней), пользование бассейном (при наличии справки).

Скидки:

· дети от 1 года до 3-х лет на основном месте - скидка 70%.

· дети от 3-х до 6-ти лет на основном месте – скидка 30%.

· дети от 6-ти до 10-ти лет на основном месте – скидка 20%.

· дети до 10-ти лет на дополнительном месте – скидка 50%.

· взрослые на дополнительном месте – скидка 30%.

Документы: 

· для взрослых – паспорт, медицинский страховой полис, ваучер (путевка), санаторно-курортная карта.

· для детей – свидетельство о рождении, справка об эпидемиологическом окружении, справка о прививках, справка о бактериологических пробах (энтеробиоз).

Внимание! При бронировании места на ребенка до 10-ти лет обязательно предоставлять копию свидетельства о рождении!

Проезд: 

· электричкой: с Ленинградского вокзала до станции «Сходня», далее автобусом санатория им. АРТЕМА (Сергеева) Мэрии Москвы (отправляется от станции в 11.30);

· автомобилем: 34 км Ленинградского шоссе до указателя «Санаторий им. Артема» Мэрии Москвы, повернув налево, проехать 2,5 км до санатория.

Адрес: 141421, Московская область, город Химки, микрорайон Фирсановка.

